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LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

L'objectif général est d'amener tout automobiliste débutant & la maitrise de compétences en termes de
savoir-étre, savoirs, savoir-faire et savoir-devenir et étre Etre capable de réussir I'examen du permis

PROGRAMME DE LA FORMATION

Une évaluation de départ

Le réle de I'évaluation de départ est de déterminer le nombre d'heures moyen et le coUt de la formation

Une formation théorique

Lors de la formation théorique communément appelée formation au « code de la route », I'éléve suivra des
cours portant sur la connaissance des reglements concernant la circulation et la conduite d'un véhicule ainsi
que sur celle des bons comportements du conducteur.

Une formation pratique - Durée 20 heures min réglementaire

MATTRISER LE MANIE-
MENT du véhicule
dans un trafic faible

ou nul

Connaftre les principaux
Oorganes el cormmandes do
véhicule, effectuer des
vérifications intéricures ct
exterieures.

Entrer, s'installer au poste
de conduite et en sortir.

Tenir, tourner le volant et
maintenir la trajectoire.

DEmarrer el s"arréler.

Doser 'acceélération et le
freinage a diverses aifures.

Utiliser la boite de vi-
tesses.

Diriger la voiture en avant
cn ligne droite ¢t cn
courbe en adaptant allure
et trajectoire.
Regarder autour de soi et
aver Lir.

Rechercher la signalisa-
lion, les indices uliles el en
tenir compte.

Positionner le véhicule sur
ia chausseée et choisir ia
voie de circulation.

Adapter I'allure aux situa-
tions

Tourner a droile el &
gauche en agglomeération.

Détecter, identifier et fran-
chirn fes inierseciions sui-
vant le régime de priorité.

Franchir les ronds-points
et les carrefours a sens
giraloire.
S'arréter et stationner en
épi, cn bataille ct ¢cn cré-
neau.

Effectuer une marche ar-
riere el un demi-lour en
sécurité.

Evaluer et maintenir les
dislances de séocurilé

Croiser, dépasser, étre
depasse.

Passer des virages et con-
duire en déclivité.

Connaflre les caracléris-
tigues des autres usagers
et savoir se comporter a
leur egard avec respect et
courtoisie.
S'insérer, circuler et sortir
dune voie rapide.

Conduire dans une file de
vehicules et dans une cir-
culaliun dense.

Conduire quand I'adhe-

rence ct la visibilité sont
reduites.

PRATIQUER
une conduite auto-
nome, sliire et écono-

mique

Suivre un itinéraire de
ITANEre Aulonome.

Préparer et effectuer un
voyage iongue distance en
autonomie.

Connaitre les principaux
tacteurs de risque au vo
lant et les recommanda-
tions a appliquer.
Connaflre les comporle-
ments a adopter en cas
d'accident : protéger, aler-
ter, secourir.

Faire I'expérience des
Aides A ia conduiie du ve-
hicule (régulateur, limiteur
R ANS aides a la

ittesse, ARS, aides &

de v
navigation...).
Mwvoir des notions sur I'en-
tretien, le dépannage et

les silualions d'urgence.

Pratiquer
I'écoconduite.
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PUBLIC VISE & PREREQUIS

e Tous types de publics

e AvoirI'age minimum 17 ans : Examen du code /17 ans Examen de la conduite

e  FEtre titulaire de I'attestation de sécurité routiere : les candidats nés a compter du ler janvier 1988 doivent étre en
possession de |'attestation de sécurité routiere ou de ['attestation scolaire de sécurité routiere de niveau 2.

e Avoir une bonne compréhension a I'écrit et a I'oral du francais

ENCADREMENT

e Enseignant de la conduite et de la sécurité routiere diplomé et titulaire d’une autorisation d’enseigner en cours de
validité.

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

e Méthodes actives adaptées a la formation des adultes.
e Alternance de théorie et de pratique

e Salles de cours équipées de moyens multimédia.

e Ajres d’évolution spécialement aménagées.

e Véhicules adaptés a I'enseignement.

e  Fourniture de supports pédagogiques spécifiques

EVALUATION DE LA FORMATION& CONDITIONS DE REUSSITE

e Un questionnaire est utilisé pour mesurer la satisfaction globale des stagiaires sur I'organisation, les qualités
pédagogiques du formateur, les méthodes et supports utilisés...
e Conditions de réussite : avoir suivi dans son intégralité la formation

SANCTION DE LA FORMATION

A l'issue de la formation :

e Examen et validation par I'lnspecteur du Permis de Conduire et de la Sécurité Routiere.
e |’établissement CER délivre une attestation de suivi de la formation pratique du brevet de sécurité routiere.
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